
 

 

 

 

FOREDRAG – ÅBEN KLINIK – DEMONSTRATIONER – KORTE PRØVEBEHANDLINGER – BEHANDLINGER MED RABATTER - MM 

 

Hvert år i uge 37 inviterer vi folk ind i vores klinikker, for at de kan opleve, hvad det er, kinesiologi egentlig kan.  

Mange steder i landet åbner kinesiologer dørene og tilbyder forskellige aktiviteter og prøvebehandlinger.  

Vi har listet aktiviteterne efter postnummer, så du nemmere kan finde en kinesiolog i netop dit område. 

Så VELKOMMEN til kinesiologiens uge – og værsågod at gå på opdagelse i at opleve kinesiologi på din egen krop      

Rigtig god fornøjelse.  Danske Kinesiologer. 

https://danskekinesiologer.dk/
https://danskekinesiologer.dk/


 

Postnr. Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
4000 
4200 
 

 
Hanne Roulund 
 
Studerende 

 
Livsbobler.dk 
 
Klinikken i Roskilde: c/o 
ModPol Pilates, 
Borchsgade 6C, 2.sal,  
4000 Roskilde. 
 
Klinikken i Slagelse: 
Kongevejen 17,  
4200 Slagelse 
 

 
Rabat på 
kinesiologi-
behandlinger 

 
Tlf: 53760888 
 
livsbobler@doable.dk 
 
 

 
Mandag 7/9  
Kl. 12.30-17 i Slagelse 
 
Torsdag 10/9  
Kl. 12-18 i Roskilde 

 
PRIS: Normalpris for en førstebehandling (1½-2 timer) er 1500 kr.,  
hvis den bookes med ovenstående rabatkode inden udgangen af uge 
37, er der 37% rabat, så prisen bliver 945 kr. 

 
TILBUD: 37% rabat på alle første kinesiologi-behandlinger der bookes 
inden udgangen af uge 37. Brug denne rabatkode 202637 
 
Ps. Tiden der bookes, kan ligge senere end uge 37, men rabatten gives kun 
hvis tiden er booket og betalt inden udgangen af uge 37 med ovenstående 
rabatkode. 
 

 

Postnr. Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
4320 

 
Rikke Barbro 
Bendixen 
 
DK-kinesiolog, RAB 
 

 
Kinesiologi-butikken.dk 
 
Flintevænget 26,  
Osted, 4320 Lejre 

 
Åben klinik 
Gratis demonstrationer  
 

 
Tlf: 22390868 
 
kontakt@kinesiologi-
butikken.dk 
 
Facebook: Kinesiologi-
butikken 

 
Søndag 13/9 
Kl. 10-12 
Kl. 13-15 

https://livsbobler.dk/
mailto:livsbobler@doable.dk
https://www.kinesiologi-butikken.dk/
mailto:kontakt@kinesiologi-butikken.dk
mailto:kontakt@kinesiologi-butikken.dk
https://www.facebook.com/kinesiologibutikken/
https://www.facebook.com/kinesiologibutikken/


 

 
PRIS: GRATIS 
 
Tilmelding nødvendig 

- sms eller mail 
 
 

 
Ude af balance, mangel på energi, svært ved at finde ro?  
Lær enkle, effektive teknikker, som kan hjælpe dig i en stresset hverdag, og som du selv let kan udføre.  
 
Søndag 13/9 kl 10-12 og kl 13-15 holder jeg åben klinik.  
Hvor klog kan man lige blive af at tale med en muskel?  Ret klog, faktisk         
Du vil opleve, hvordan din krop svarer på dine spørgsmål. Og du får nogle fantastiske øvelser med hjem. 
 

 

 

Postnummer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
4743 
 

 
Maria 
Vestergaard 
 
Kinesiolog 

 
KINESIO-GÅRDEN 
Kinesiogaarden.dk 
 
Smidstrupvej 55 
4733 Tappernøje 

 
Korte 
introduktioner til 
kinesiologi  
 
Fodertest til hest 
og hund 
 

 
Tlf: 61 66 79 55 
 
Info@kinesio-gaarden.dk 
 

 
Mand 7/9 kl. 9-13 
Tirs 8/9 kl. 9-13 
Ons 9/9 kl. 10-18 
Tors 10/9 kl. 9-13 
Fred 11/9 kl. 9-12 

 
Særlige tilbud: 
Prøv kinesiologi – 45 min. / 400 kr. 
Vælg mellem: 
• Kinesiologisk afbalancering 
• Screening med fokus på indlæring og hjernesamarbejde – særligt til 
børn og unge 
 
PRIS:  400 kr 
 

 
I Kinesiologiens Uge åbner jeg dørene til KINESIO-GÅRDEN på 
Sydsjælland. 
Her kan børn og voksne få en kort introduktion til kinesiologi og opleve, 
hvordan en kinesiologisk behandling foregår. 
Jeg tilbyder også kinesiologisk fodertest til hest og hund. 

 

https://kinesiogaarden.dk/
mailto:Info@kinesio-gaarden.dk


 

Postnummer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
5220 
 

 
Danske 
kinesiologer, 
Lokalafdeling 
Fyn 
 

 
Thorupvej 70 
5220 Odense SØ 
 

 
Foredrag om 
Magnesium samt 
workshop 

 
Kontaktperson:  
Lene Jespersen  
Tlf: 28604447 

 
Mandag 14/9  
Kl. 18.30-21 

 

Foredrag om magnesium  
ved læge og DK-kinesiolog, RAB Hertha Borup  
 
Hertha forklarer på let og forståelig måde, hvorfor magnesium er et 
vigtigt mineral for kroppens funktioner.  
Der er nemlig få næringsstoffer, som indeholder alle de effekter på 
helbredet, som magnesium har. 
 
Magnesium påvirker mere end 300 enzymsystemer og hjælper cellerne, 
musklerne, nerverne, blodtrykket, protein- og calciumoptaget med at 
fungere optimalt. Mangel på magnesium kan komme til udtryk ved 
urolige ben, forstoppelse, hovedpine, migræne, ledsmerter, 
calciummangel, søvnproblemer m.m.  
 
 
PRIS: 
100 kr., som betales til Mobile Pay box: 8780DH ”Magnesium foredrag 
og workshop” 
Betaling gælder for hele arrangementet inkl. kaffe/te og lidt spiseligt. 
Du er tilmeldt, når du har betalt via Mobile Pay.  
Hvis du indbetaler for flere, bedes du oplyse deres navne. 
 
 
 

 

Workshop hvor du lærer at teste, om du mangler 
vitaminer, mineraler m.v.  
ved Kinesiolog, RAB Lene Jespersen m.fl. 
 
Du præsenteres for 2 nemme test, som du kan lære og altid har med dig. 
Denne aften lærer du også et lille energiprogram, der støtter dit 
immunforsvar. 
Der findes forskelligt magnesium, som vi kan teste på, da der er stor 
forskel på magnesium, og hvorfor købe noget, man ikke kan optage eller 
gøre brug af. 
Mange fristes af annoncer for et bestemt produkt, ligeså mange har prøvet, 
at produktet ikke virker. Når du har lært at teste, hvad der er godt for dig, 
undgår du at købe vitaminer, mineraler, kosttilskud m.v. som din krop ikke 
har brug for, og det kan give dig en stor besparelse. 
 
Vi glæder os til at se dig        
 

 



 

 

Postnummer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
5220 
 

 
Lene Jespersen 
 
Kinesiolog, RAB 

 
Energiarbejder 
 
Thorupvej 70 
5220 Odense SØ  

 
Gavekort med 
rabat 

 
Tlf: 28604447 
 
energiarbejder@gmail.com 
 
Facebook: Energiarbejder 
Lene Jespersen 
 

 
Hele uge 37 
 
 

 
PRIS: Voksen: 325,- barn 250,-  
Behandling for kæbespændinger (2 behandlinger) 800,- 
 

 
Køb gavekort til halv pris for en kinesiologibehandling.  
Gavekort købes ved at kontakte mig på sms eller mail i uge 37.  
Gavekortet kan benyttes resten af 2026. 
 

 

 

Postnummer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
5230 
 

 
Sofie Helene 
Juul Dyrehauge 
 
Studerende 
 

 
Sofiekinesiologi.dk 
 
Eckersbergsvej 42  
5230 Odense M 
 

 
Tilbud til nye 
klienter 

 
Tlf: 25854114 
 
sofiedyrehauge@gmail.com 
 

 
Tirs 8/9 kl. 9-17.30 
Ons 9/9 kl. 9-17.30 
Fred 11/9 kl. 9-17.30 

 
PRIS: Tilbud til nye klienter:  
1 times kinesiologi-behandling for 400 kr. (normalt 550 kr.) 

 
Jeg vil i anledning af kinesiologiens uge lave et tilbud til nye klienters første 
behandling hos mig - herved gøre mit for at udbrede kendskabet til 
kinesiologi og det fantastiske, kinesiologi kan! 
 

https://energiarbejder.dk/
mailto:energiarbejder@gmail.com
https://www.facebook.com/energiarbejder
https://www.facebook.com/energiarbejder
https://www.sofiekinesiologi.dk/
mailto:sofiedyrehauge@gmail.com


 

 

Postnmmer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
5270 

 
Lene Køster 
 
Kinesiolog, RAB 
 

 
Køster Kinesiologi 
 
Køsterkinesiologi.dk 
 
Ekkovænget 8 
5270 Odense 
 

 
Gratis 
minibehandlinger 

 
Tlf: 50716669 
 
kkinesiologi@nal-net.dk 
 

 
Mand 7/9 til Fred 11/9  
Alle dage kl. 16.30-19 

 
PRIS. GRATIS 
 
Tiderne rækker også ind i ugerne 38 og 39 
 
Link til Lenes flyer her 

 
Gratis minibehandling ca 30 min. hos Køster Kinesiologi.  
Hvad kan kinesiologi gøre for dig?  
Kom ind på klinikken og prøv det på egen krop 
 

 

Postnummer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
5400 
 
 

 
Annette 
Sønderby 
Hansen 
 
Kinesiolog, RAB 

 
Kroppenhuskeralt.dk 
 
Mosevej 25 
5400 Bogense 

 
Behandlinger 
med rabat 

 
Tlf. 60959620 
 
kroppenhuskeralt@gmail.com 
 

 
Tirs. 8/9 kl. 14.30 – 15 
 
Tors. 10/9 kl. 14.30-15 
Tors. 10/9 kl. 15.30-16 
 

 
PRIS:  
Kr. 200,- for en mini behandling under Kinesiologiens uge 
 
Særlige tilbud: 
 

 
Jeg tilbyder kinesiologiske mini behandlinger med Metasundhed som ramme 
og et touch af Shamanic Astrology som guidance hvad dit fundament angår, 
hvis du sender mig dit fødselstidspunkt eller din fødselsdag inden vi mødes.  
Læs mere her: 
https://kroppenhuskeralt.dk/behandlinger/ 

https://køsterkinesiologi.dk/
mailto:kkinesiologi@nal-net.dk
https://danskekinesiologer.dk/wp-content/uploads/2026/08/uge37-flyer-LeneKoester.pdf
https://kroppenhuskeralt.dk/
mailto:kroppenhuskeralt@gmail.com
https://kroppenhuskeralt.dk/behandlinger/


 

 

Postnummer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
5400 
 

 
Kirsten 
Thingholm 
 
Kinesiolog 
 

 
Huggetvej 20 
5400 Bogense 

 
Korte gratis 
behandlinger a 30 
min. 

 
Tlf: 60 89 54 83 
 
kirstenthingholm@gmail.com 
 

 
Fred 11/9 kl. 9-13 

 
PRIS: GRATIS 
 
I anledningen af kinesiologens uge, har du nu mulighed for at få 
indsigt i, hvad kinesiologi er og kan. 
 

 
Book en halv time - det er gratis og giver dig en mulighed for at opleve og 
mærke på egen krop, hvad kinesiologi er.  
 
Kinesiologi kan bl.a. bruges, hvis man: 

• Er stresset 
• Har smerter 
• Føler sig i ubalance 

 

 

                   

 

mailto:kirstenthingholm@gmail.com
https://danskekinesiologer.dk/


 

 

Postnummer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
5600 
 

 
Katrine 
Dyrehauge 
Roos 
 
Studerende 
 
 
 

 
Katrines Sang og 
Kropsterapi 
 
sangogkropsterapi.dk 
 
Viekærvej 1A 
Diernæs 
5600 Faaborg 

 
Tilbud på 
behandlinger for 
nye klienter 

 
Tlf: 25333611 
 
katrinedyrehauge@gmail.com 
 

 
Mand 7/9 kl. 9-17 
Diernæs/Odense 
Tirs. 8/9 kl. 13-17 
Diernæs 
Ons 9/9 kl. 11-16 
Diernæs 
Tors 10/11 kl. 13-15 
Odense 
Fred 11/9 kl. 13-16 
Diernæs 
 

 
PRISER: 
60 minutteres kinesiologi kr. 400,-  
30 minutters test kr. 200,- 
 
Jeg har klinik i Diernæs ved Faaborg, men har også mulighed for 
behandling på Hunderupvej 103 i Odense.  
 
Send en mail, sms eller ring. Træffer du mig ikke, da læg meget gerne 
en besked og jeg ringer tilbage. 
 
 
Link til flyer her 

 
Kom og prøv hvad kinesiologien kan gøre for dig.  
I uge 37 og 38 har jeg introduktionstilbud til dig, der ikke har prøvet 
kinesiologi hos mig. 
Kinesiologi er en unik behandlingsform, hvor din krop ved enkel og blid 
muskeltest selv viser vejen og hvad, den har brug for, så du kan få mere 
energi, overskud og velvære i hverdagen.  
Kinesiologien kan være relevant ved: 
smerter og spændinger, søvnproblemer, fordøjelsesproblemer, intolerancer, 
allergier, stress, uro, hovedpine/migræne og andre ubalancer i din krop. 
 
Jeg tilbyder også: 
Test af vitaminer/ mineraler – hvad har du brug for /ikke brug for? 
Test og energetisk afbalancering af belastninger 
Jeg glæder mig til at se dig ☺ 

 

 

https://sangogkropsterapi.dk/
mailto:katrinedyrehauge@gmail.com
https://danskekinesiologer.dk/wp-content/uploads/2026/08/uge37-Flyer-katrineDyrehauge.png


 

Postnummer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
5683 
 

 
Jette Kruse 
Larsen 
 
Kinesiolog, RAB 
 

 
Kinesiologi-i-halmhuset.dk 
 
Kragemosevej 17 
5683 Haarby 
 
 

 
Afspædning af 
kæber 
 
Behandling med 
rabat til nye 
klienter 
 

 
Tlf: 2012 2494 
 
jette@kinesiologi-i-
halmhuset.dk 
 

 
Man 7/9 til Fred 11/9  
Alle dage kl. 10-17 

 
PRIS: 
Kæbeafspænding 30 min 200 kr. + et gavekort til en ven på 100 kr. 
som rabat på en afbalancering. Gavekortet gælder fra uge 38 og resten 
af 2026. 
 
Særlige tilbud. 
Nye klienter, som ønsker en hel afbalancering, får 10% rabat på 
normalprisen i uge 37 + et gavekort til en ven på 200 kr. som rabat på 
en afbalancering. Gavekortet gælder fra uge 38 og resten af 2026. 
 

 
Døjer du med kæbespændinger? 
Det gør rigtig mange. 
Måske har du alt for længe skulle tage dig sammen, glemt at sige nej eller 
stop, stresset. Så spænder man op, bider tænderne sammen og tror, det 
går! 
I kinesiologiens uge tilbyder jeg afspænding af dine kæber. 
 
 

 

 

 

             HUSK også, at du altid kan finde en kinesiolog her 
 

 

 

https://kinesiologi-i-halmhuset.dk/
mailto:jette@kinesiologi-i-halmhuset.dk
mailto:jette@kinesiologi-i-halmhuset.dk
https://danskekinesiologer.dk/behandlere/


 

 

Postnmmer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
5700 
 

 
Lene Jespersen 
 
Kinesiolog, RAB 

 
Energiarbejder 
 
Marievej 18st.  
5700 Svendborg 
 

 
Foredrag 

 
Tlf: 28604447 
 
energiarbejder@gmail.com 
 
Facebook: Energiarbejder 
Lene Jespersen 
 

 
Onsd 9/9 kl 18.30-21 
 
 

 
PRIS: 50 kr 

 
Foredrag 
Hvad er kinesiologi? 
Et aktivt foredrag med test og energiøvelser. 
Tilmelding på sms. Betaling via Mobilepay eller kontant. 28604447 
 

 

Postnummer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
5750 
 

 
Birgit Nielsen 
 
DK-kinesiolog 
Instruktør 
 

 
Kinesiologi-Akademiet 
kinesiologi-akademiet.dk 
 
Skovvej 26, Espe 
5750 Ringe 
 

 
Video 

 
Tlf: 23 43 36 62 
 
birgit@kinese.dk 
 
Facebook 
 

 
Videoen kan ses, lige når du 
har lyst 
 
https://youtu.be/Y6o8Kse59p0 

 
Jeg har lavet en video, som fortæller, hvordan du kan blive 

kinesiolog på Kinesiologi-Akademiet  , dit centrum for spirituel 
udvikling og energimedicin.  
Du kan se den, når du har lyst. 

 
Leder du efter dit næste basiskursus? 
Du finder det lige her:  
https://kinesiologi-akademiet.dk/event/ringe-tfh-touch-for-health/ 
 

https://energiarbejder.dk/
mailto:energiarbejder@gmail.com
https://www.facebook.com/energiarbejder
https://www.facebook.com/energiarbejder
https://kinesiologi-akademiet.dk/
mailto:birgit@kinese.dk
https://www.facebook.com/KinesiologiAkademiet
https://www.facebook.com/KinesiologiAkademiet
https://youtu.be/Y6o8Kse59p0
https://kinesiologi-akademiet.dk/event/ringe-tfh-touch-for-health/


 

 

Postnr. Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
   
6100 

 
Bente Fisker 
 
Kinesiolog 

 
Bente Fisker 
 
Færgevej 78A 
Årøsund 
6100 Haderslev 

 
Gratis behandlinger  
a 20 min 

 
Tlf: 30279410  
 
kontakt@bente-fisker.dk 
 
Facebook 

 
Ons 9/9: 
15.00–15.20 
15.30–15.50 
16.00–16.20 
16.30–16.50 
17.00–17.20 
 

 
Kinesiologi – spring gætværket over 
Er du nysgerrig på, hvad kinesiologi er, og hvad din krop kan fortælle? I anledning af Kinesiologiens uge tilbyder jeg 5 gratis individuelle tider á 20 
minutter, hvor du får mulighed for selv at opleve kinesiologisk muskeltest. 
Vi tager udgangspunkt i dig og et enkelt tema, du er nysgerrig på, og ser på, hvad din krop responderer på. 
Onsdag den 9. september kl. 15.00–18.00 
5 gratis tider – tidsbestilling nødvendig. 
                 

 

 Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
   
7400 

 
Vibeke Schmidt 
Nielsen 
 
Kinesiolog, RAB 

 
Havretoften 12 
Snejbjerg 
7400 Herning 

 
Behandlinger til reduceret 
pris  
Korte behandlinger 30 min. 
Workshop og 
demonstration for 2-6 pers. 

 
Tlf: 22934532  
 
vibekeschmidt71@gmail.com 
 
Facebook 

 
Alle hverdage 
Mandag 7/9 til fredag 
11/9:  Behandlinger 
Mand. 7/9 kl. 18-21: 
Workshop 
 

 
PRISER: 
Behandlinger med rabat: 950 kr                    Korte behandlinger 30 min: 200 kr                   Workshop: 350 kr. 

https://bente-fisker.dk/
mailto:kontakt@bente-fisker.dk
https://www.facebook.com/BenteFiskerZoneterapiogKinesiologi
mailto:vibekeschmidt71@gmail.com
https://www.facebook.com/vibekine/?locale=da_DK


 

 

Postnr. Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
8382 

 
Ellen Stampe 
 
Kinesiolog, RAB 

 
Sartoricenter.dk 
 
Tørvevej 5 
8382 Hinnerup 

 
Forskellige korte 
behandlinger – se 
herunder 
 

 
Tlf 51923527 
 
info@satoricenter.dk 
 
Facebook Ellen Stampe 

 
Mand. 7/9 10-15 
Tirs, 8/9  10-15 
Ons. 9/9  10-15 
Tors. 10/9 10-15 
Fred. 11/9  10-12 
 

 
PRIS: 100 kr for 30 min behandling 
 
Bemærk: Tidsbestilling 
 
Tilbuddene er til dem, der aldrig har prøvet 
kinesiologi før. 

 
Vælg mellem 4 forskellige behandlinger: 

1. Lider du af kæbespændinger? 
2. Er du stresset i kroppen lige nu? 
3. Arbejder dine hjernehalvdele sammen? 
4. reagerer din krop på bestemte fødevarer eller pollen? 

 
Link til Ellens side: Mærk hvad kinesiologien kan 
 

 

                                                                            

https://satoricenter.dk/
mailto:info@satoricenter.dk
https://www.facebook.com/ellen.stampe
https://satoricenter.dk/2026/08/15/maerk-hvad-kinesiologien-kan-i-kinesiologiens-uge-37/
https://danskekinesiologer.dk/


 

 

Postnummer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
8382 
 

 
Eline Denice 
Risager 
 
Kinesiolog-RAB 
 

 
Risager Helse 
 
booking: https://risager-
helse.planway.com/ 
 
Ådalsvej 5 
8382 Hinneup 

 
Åbent hus 
 
Tilbud på 
behandlinger 

 
Tlf: 22332894 
 
elinerisager@gmail.com 
 
Facebook Risager Helse 

 
Tors 10/8 kl. 15-17 

 
Særlige tilbud:  100 kr – 150 kr 
 
Kig også ind på booking og se under fanen “Kinesiologiens uge 37”. 
Denne uge vil der være gode tilbud på nogle behandlinger. 
 

 
Kom til Åbent Hus hos Risager Helse torsdag d.10/9 kl.15-17. Kom og få 
en hyggelig snak om kinesiologi, alle spørgsmål er velkomne.  
Der vil være kaffe/te og et bette stykke kage.  
 
 

 

Postnummer Navn og titel Adresse Aktivitet Kontakt Tidspunkt 
 
8920 
 

 
Christian Boje 
 
Studerende 
 

 
Godbalance.nu 
 
Helstrupvej 2 
8920 Randers 
 

 
Åben klinik 

 
Tlf 27127415 
 
info@godbalance.nu 
 

  
Tirs. 8/9 kl. 18-20 

 
PRIS: GRATIS 
Velkommen indenfor i min klinik      

I uge 37 sætter Danske Kinesiologer fokus på kinesiologien – og det 
fejrer jeg ved at åbne dørene for dig. 

 
Går du og overvejer, om kinesiologi er noget for dig? Kom forbi til en 
uformel snak. Hør, hvordan en behandling foregår, og få svar på, hvordan 
jeg kan hjælpe netop dig. Det er helt gratis. 

Tag gerne en ven med under armen. 

https://risager-helse.planway.com/
https://risager-helse.planway.com/
mailto:elinerisager@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=61582700566582
https://godbalance.nu/
mailto:info@godbalance.nu


 

 

   

 

 

                                         

https://danskekinesiologer.dk/

